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Ziel
In diesem Einführungsmodul werden grundlegende Begriffe, 
Konzepte, Sichtweisen und Werte aus der Public-Health-Pers-
pektive behandelt und vermittelt.

Public Health ist die praxisorientierte und empirische Wissen-
schaft, die als Fokus die Gesundheit der Bevölkerung (öffent-
liche Gesundheit) und nicht des Individuums hat. Als stark 
interdisziplinäre Wissenschaft bedient sie sich der Ansätze 
und Methoden verschiedenster Fachdisziplinen, um unter an-
derem die Bedingungen bzw. Voraussetzungen für Gesundheit, 
die Ursachen für Krankheit, die Gesundheitssysteme oder auch 
die Wechselwirkung zwischen Menschen und ihrer Umwelt zu 
untersuchen.

Inhalte
Einführung in Definitionen und Konzepte von Public Health
Einblick in die Versicherungssysteme im schweizerischen 
Gesundheitswesen
Überblick über Finanzierung und Kosten des Gesundheits-
wesens in der Schweiz
Einführung in Gesundheitsförderung und Prävention
Überblick und das Spektrum der möglichen Massnahmen im 
Kontext Gesundheitsförderung und Prävention
Einführung in relevante Werte und Theorien der 
Public-Health-Ethik
Ask the expert zu einem Public Health relevanten Thema

Methoden
Input-Referate
interaktive Lehrgespräche
Gruppendiskussionen

Leistungsnachweis
Schriftliche Prüfung am Ende des Moduls und/oder Hausarbeit

Vor- und Nachbereitung
12 Stunden Vorbereitung, 8 Stunden Nachbereitung

ECTS-Punkte
2 ECTS-Punkte

Zielpublikum
Dieses Modul ist eine Einführungsveranstaltung für Studieren-
de des Masterstudiengangs Public Health und muss in den 
ersten sechs Monaten nach Studienbeginn besucht werden
Personen, welche in Medizin, Verwaltung, Marketing, Verkauf, 
Informatik und anderen Bereichen im Gesundheitswesen tätig 
sind und sich einen kompakten Überblick über Public Health 
verschaffen möchten
Neueinsteiger in das Gebiet Public Health

Veranstalter
Institut für Epidemiologie, Biostatistik und Prävention der 
Universität Zürich

Leitung 
Dr. Monika Bührer Skinner, Institut für Epidemiologie, Bio-
statistik und Prävention der Universität Zürich

ReferentInnen
Dr. Monika Bührer Skinner, Institut für Epidemiologie, Biostatis-
tik und Prävention der Universität Zürich; 
Dr. med. Rolf Heusser, Institut für Epidemiologie, Biostatistik 
und Prävention der Universität Zürich; 
Prof. Dr. phil. Klaus-Peter Rippe, Ethik im Diskurs; 
Roger Staub, MPH, MAE, Geschäftsleiter Schweizerische Stif-
tung Pro Mente Sana, Zürich; 
Dr. oec. HSG Willy Oggier, Gesundheitsökonomische Beratun-
gen, Küsnacht 

Datum
6. bis 8. September 2021

Ort
Zürich

Kosten
CHF 1‘600.-

Anmeldeschluss
6. Juli 2021

Spezielles
Das Modul wird im Fernunterrichtsmodus durchgeführt, wenn 
der Präsenzunterricht wegen COVID-19-Massnahmen nicht 
möglich sein sollte.

Einführung Public Health

E001.30.21


